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考研专业课学习规划
不同于公共课，考研专业课是区别性很强的考试科目，不同院校专业要求不同，同一个专业，不同院校考试科目可能不同；即使考试科目相同，指定参考书目也可能存在差异；即便同样的考试科目、同样的参考用书，试题难度也可能不同。那么怎样才能取得良好的专业课成绩呢？
专业课复习要着重利用好两大武器：“参考书目+真题”。
1. 参考书阅读方法
（1）目录法：先通过读各本参考书的目录，对于知识体系有着步步了解，了解书的内在逻辑结构，然后再深入研究书的内容。
（2）体系法：为自己所学的知识建立起框架，否则知识内容混乱，容易遗忘，最好能够闭上眼睛的时候，眼前出现完整的知识体系。
（3）问题法：将自己所学的知识总结成问题写出来，每章的主标题和副标题都是很好的出题素材，尽可能的把所有的知识要点都能够整理出一个问题。
2. 要学会做笔记
（1）通过目录法、体系法构建出框架后，在仔细看书的时候应该做笔记，笔记在刚开始的时候可能会影响看书速度，当时随着时间的发展，会发现笔记对于整理思路和理解课本内容都有好处。
（2）做笔记的方法不是简单的把书上的内容抄到笔记本上，而是把书上的内容整理成为一个个小问题，按照题型来进行整理归纳总结。
3. 真题使用方法
[bookmark: _GoBack]认真分析历年真题，做好总结，对于考生明确方向、确定复习范围和重点、做好应试准备具有十分重要的作用分析试题主要应当了解以下几个方面：命题的风格（如难易程度，是注重基础知识、应用能力还是发挥能力，是否存在偏、难、怪现象等）、题型、题量、考试范围、分值分布、考试重点、考察的侧重点等。
考生可以根据这些特点，有针对性复习和准备，并进行一些有针对性的练习，这样既可以检查自己的复习效果。发现自己的不足之处，以待改进，又可以巩固所学的知识，使之条理化、系统化。
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确定报考院校、专业阶段
	1.结合自己的兴趣、学科基础、就业意向确定报考专业
2.浏览目标专业的相关书籍，对目标专业知识体系有大体的了解，然根据自身情况确定目标院校
	1.结合自身情况，综合考虑兴趣、学科基础、就业意向等因素，并通过了解专业、院校等相关信息，确定报考专业、院校
2.明确报考目标，了解专业、院校相关信息60-90小时(平均每天保证至少 2-3小
时学习)
	1.专业课浏览一遍即可。主要是为专业课复习基础阶段热身
2.如为跨专业报考，需尝试学习一段时间，考验自己是否对该学科内容真正感兴趣



基础阶段
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	基础阶段
（3-6月）
	1.以专业指定的书为主，兼顾笔记，进行专业课的第一轮复习。看书要以理解为主，不必纠缠于细节，并在不懂的知识点处作标记。
2.如果没有指定的参考书，可按照专业咨询师推荐的书目复习。
	将专业课内容复习完第一遍，达到了解整体内容的效果180-270小时（平均每天保证至少 2-3小时学习）
	1.与专业咨询师保持必要的联系，挖掘该专业相关的深层次信息
2.不要猜题、押重点、抱有侥幸心理，即使是自认为不考的知识点也必须看到
3.跨专业、跨院校学生如果不按其完成任务，应当适当增加时间
4.要适当提高学习效率
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强化
提高阶段
	7月-8月底：
1.进行专业课第二轮复习，以新大纲指定参考书和笔记为主，着重复习和解决第一遍留下的疑问，同时这一遍应开始参考历年真题进行分析，以把握复习重点和复习方法。此外，这一轮复习时要做笔记，将主要内容归纳总结出一份比较简洁的提纲，达到强化记忆、深刻理解。的目的，也便于下一轮复习
2.根据科目的性质，每个单元或章节配套做相应的试题，检测看书的效果
	1.专业课内容复习完第二遍，达到掌握整体内容、重点攻破难点。重点内容
2.全面回顾课程内容，进行思路整理，自我整理内容，做总结，建立知识体系框架180-240小时（平均每天保证在至少3-4小时）
	1.此时必须关注最新的专业课考试大纲，留意考试科目和参考书目是否友编后话，如有变化及时作出调整
2.感觉较难的科目应多安排一些，特别是本科没学过的这些课程的同学需要多花一些学习时间
3.此阶段为假期，可以有整块时间复习，要总分利用此段时间，此阶段也是专业课复习的比较关键的阶段，所以要合理利用此段时间

	
	9月初-10月底：
1.进行专业课的第三轮复习，这一轮要注重结合上一轮的笔记和刚要内容有重点的，系统的理解和记忆，根据专业课要求大体的深度和广度，可以找一些专业方面的期刊杂志作为辅助学习资料
2.再次分析历年真题，并根据专业情况做练习题
	1.完成关键性第三遍的复习，种种复习重点，难点
2.针对重点难点问题进行重点理解和记忆
3.透彻研究考研真题20-180 小时（平均每天保证至少 2-3小时）
	保持与专业咨询师的密切联系，此阶段因为对专业课的内容已经比较熟悉，所以再请教专业咨询师可以对他说提供的信息理解的更加透彻。
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冲刺模考阶段
	11月初-12月底：
1.进行专业课第三轮复习，以兄弟院校的历年真题为模拟题，严格按照考研时间模拟考试，对题目进行归纳总结，提高答题技巧和熟练程度。
2.对考研重点章节和复习薄弱环节进行加强，查漏补缺。
	1.专业课内容复习完第三遍，达到掌握整体内容、重点攻破难点。
2.全真模拟题目能轻松做到 120以上。


180-240 小时（平均每天保证在至少3-4小时）
	1.此时必须关注最新的专业课考试大纲，留意考试科目和参考书目是否友编后话，如有变化及时作出调整
2.感觉较难的科目应多安排一些，特别是本科没学过的这些课程的同学需要多花一些学习时间
3.此阶段为假期，可以有整块时间复习，要总分利用此段时间，此阶段也是专业课复习的比较关键的阶段，所以要合理
利用此段时间

	
	考前：
1.进行专业课考前学习，回归课本，查看真题笔记，科学分析，大胆预测考试的重点章节，重要题型和答题方法。
2.考前一周要做两套专业课模拟题，保持做题的手感，注意时间的把握。
	1.对重点难点了如指掌，重点提醒铭记于心。
2.轻松完成模拟考卷，信心十足。
20-30 小时（平均每天保证至少3-4小时）
	保持与专业咨询师的密切联系，此阶段因为对专业课的内容已经比较熟悉，所以再请教专业咨询师可以对他说提供的信息理解的更加透彻。
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